Lachs il Sahnesauce
mit Spagetti

Sauce

4004 Lachs
4ooml Sahne
4ooml Gemuse Bruhe
Butter oder Ol zu Anbral
Starke oder Mehlschwitze
zum binden

Salz, Pfeffer, Musikak,
Zitrone zum Wurzen :
(wer es extra cremig mag

cinen Becher Schmelzkise)

1 .
Gemuse _
2 Stangen Porree '

Nudelin
§00q Spage&i

Zubarei&uhg

Porree und Lachs in klel
Stucke schineiden
Butter in der Pfanne
zerlassen und den Lachs

darin anbraten. Mit der Sahne ~
abloschen und die
Gremiisebrithe hinzufiigen.

Die Mehlschwitze unter ruhren
darin schwelzen und die

Sauce auflkochen lassen.

Kurz unter reduzierter Hiktze
kocheln Lassen, Warzen!
OL in der Pfanne erhitzen & ~ E'E E
und den gewaschenen P
mit etwas Salz dinsten,
Die Nudeln im Salzwasser

https://youtu.be/CXv3_3bm1sE
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