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BEGLEITUNG FUR JUNGE ERWACHSENE

MIT LEBENSVERKURZENDER ERKRANKUNG

Medizinische Fortschritte ermdglichen es heute, dass viele Menschen mit lebensver-
kirzenden Erkrankungen das junge Erwachsenenalter erreichen. Wenn die Begleitung
durch Kinder- und Jugendhospizdienste endet, fehlt jedoch haufig eine passende An-
schlussversorgung. Hier setzt TransPiz Berlin an.

SO ENGAGIEREN WIR UNS

Wir begleiten junge Erwachsene mit lebensverkirzenden Erkrankungen und damit
verbundenen komplexen Behinderungen ab dem 27. Lebensjahr langfristig und orien-
tiert an ihrer jeweiligen Lebenssituation. Unser Ansatz ist inklusiv, lebensnah und res-
sourcenorientiert. Im Mittelpunkt stehen Teilhabe, Selbstbestimmung und das Recht
auf ein moglichst erfiilltes Leben, unabhéngig von Krankheit oder Behinderung.

Unsere Begleitung beginnt nicht erst am Lebensende. Sie schafft Raum fiir Begeg-
nung, gemeinsame Aktivitaten, Austausch und alltdgliche Momente. Gleichzeitig sind
wir da, wenn sich Lebenssituationen verandern, Unsicherheiten wachsen oder das
Lebensende naher riickt. Dabei beziehen wir nicht nur die jungen Erwachsenen selbst
ein, sondern auch ihre Familien, Partner*innen und Freund*innen.

DAS BIETEN WIR AN

TransPiz Berlin bietet eine ambulante hospizliche Begleitung, die sich an den Bediirfnissen
junger Erwachsener orientiert. Ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen verbringen bewusst Zeit mit
ihnen, gestalten Freizeit, horen zu, lachen gemeinsam und teilen schone Momente. Diese Bezie-
hungen kdénnen Uber Jahre bestehen und tragen auch in der Zeit von Abschied und Trauer.

Familien entlasten wir durch psychosoziale Begleitung, fachliche Beratung und regelmaBige Be-
suche. So entsteht ein stabiles Netzwerk, das Halt gibt, Teilhabe ermdglicht und Lebensqualitat

erhalt, im Leben wie am Lebensende.

Bei uns geht es nicht nur um Begleitung, sondern ums Dazugehdren: um gemeinsame Zeit, echte
Begegnung und Teilhabe am Leben - bis zuletzt.
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