
¿Qué es la Educación Humanista? 

La Educación Humanista es una asignatura voluntaria que se ofrece en las escuelas de Berlín y 
Brandemburgo, de forma equitativa a la educación religiosa. Esta asignatura se imparte en Berlín 
desde 1984 y en Brandemburgo desde el año 2007. Nuestra visión del mundo se sustenta sobre la 
base del humanismo y el conocimiento científico respecto a los seres humanos, la naturaleza y la 
sociedad. La asignatura se fundamenta en valores humanistas como la autodeterminación, la 
responsabilidad y la tolerancia. La Educación Humanista fomenta la convivencia pacífica en la escuela 
y desempeña un papel importante en la resolución de conflictos. 
 

¿Qué sucede en las clases de Educación Humanista? 

El foco de atención está puesto en los estudiantes con sus experiencias, preguntas, intereses y 
problemas, sentimientos y formas de pensar. Temas como la amistad y el primer amor, la ayuda y la 
responsabilidad, la vida cotidiana de los niños y el mundo de los adultos, la muerte y su proceso, los 
Derechos del Niño y los Derechos Humanos, así como cuestiones sobre el significado de la vida, 
forman parte regular del temario. El objetivo es animar y apoyar a los niños a reflexionar sobre sí 
mismos y sobre el mundo y a desarrollar puntos de vista desde una perspectiva humanista y no 
religiosa. 
 

¿Quién puede participar? 

La asignatura de Educación Humanista está abierta básicamente a todos los alumnos y alumnas. El 
requisito previo para participar es la inscripción escrita por parte de los padres o tutores legales hasta 
alcanzar los 14 años. Cumplida esta edad, cada estudiante puede inscribirse por cuenta propia. 
 

¿Quién es responsable de la Educación Humanista? 

Responsable de la concepción y puesta y en práctica es la asociación Humanistische Verband 

Deutschlands, Landesverband Berlin-Brandenburg KdöR. Esta asociación se encarga de la 

cualificación y contratación de los profesores, así como de la inspección técnica y de servicios. La 

base jurídica para esta asignatura voluntaria no confesional es el §13 de la Ley de Educación 

berlinesa, Berliner Schulgesetz, y el §9 de la Ley Escolar de Brandemburgo, Brandenburgischen 

Schulgesetzes. La Educación Humanista es una materia libre de calificaciones. 

 

Temas contenidos en el plan de estudios 

“Yo soy yo. Soy irrepetible” Autoestima 

“¡Ese es mi derecho!” Derechos del Niño 

“Todos somos hijos de una tierra” Descubrir similitudes y diferencias 

“Una buena vida según los propios criterios” La perspectiva humanista de la vida 

“Es normal ser diferente” Diversidad de formas de vida 

“La paz es agotadora, la guerra es mortal” El mantenimiento de la paz, causas de las guerras 

“Porque soy una niña/ un niño” Roles de género e igualdad 

“Descubriendo la naturaleza” Protección del medio ambiente y posibilidades de acción 

“Decidir por nosotros mismos significa asumir responsabilidad” Reconocer las consecuencias de nuestras 
propias acciones 

“¡Ves fantasmas!” Pensamiento escéptico 

“¡No significa no!” Respetarse a sí mismo y a los demás 

“¿Pueden ser felices las flores?” Filosofar con los niños 

 

Esperamos darle la bienvenida a su hijo/hija a nuestra clase de Educación Humanista.  



Inscripción (Entregar en la secretaría del colegio.) 

Nombre de los tutores legales: 

Nombre del alumno/alumna: 

Fecha de nacimiento: 

Escuela: 

Clase: 

Fecha: 

Firma de uno de los tutores legales: 

Firma del alumno/alumna (si ya tiene 14 años o más): 

Sus datos serán utilizados exclusivamente para la inscripción en la asignatura de Educación Humanista. 

 

La Asociación Humanista en Berlín y Brandemburgo 

Nosotros, la asociación humanista en Berlín y Brandemburgo, Humanistische Verband Berlin-
Brandenburg KdöR, representamos los intereses de personas no religiosas y, como comunidad cuyos 
valores versan sobre el lugar del ser humano en el mundo (según el artículo 140 de la Ley 
Fundamental), estamos en igualdad de condiciones respecto a las comunidades religiosas. Apoyamos 
al Estado en la formación y mantenimiento de un canon de valores mediante la promoción de la paz, 
el derecho y los valores. Estamos comprometidos con una sociedad más humana basada en la 
tolerancia, la autodeterminación y la solidaridad. 

En Berlín y Brandemburgo gestionamos más de 25 guarderías, disponemos de nuestra propia escuela 
técnica de pedagogía social e impartimos la asignatura de Educación Humanista. Con nuestras 
asociaciones regionales organizamos las celebraciones de la juventud, JugendFEIERn, en Berlín y 
Brandemburgo. Nuestra asociación juvenil, Jungen Humanistinnen und Humanisten, organiza viajes 
vacacionales, viajes de fin de semana y actividades de ocio para niños y jóvenes. También ofrecemos 
asesoramiento integral y soporte vital, por ejemplo, en conflictos por embarazo y familiares, en 
cuestiones sobre el cuidado y la asistencia de miembros de la familia, en casos de déficit habitacional 
o indigencia, así como en la emisión de documentos cautelares y testamentos vitales legalmente 
vinculantes. 

Con más de 15.000 miembros, más de 1.400 empleados y empleadas a jornada completa y muchas 
personas voluntarias, ofrecemos apoyo, asesoramiento y ayuda independientemente de la 
nacionalidad, origen, género, orientación sexual o ideología. 

 

 
  

 

 
Póngase en contacto con: 

Humanistischer Verband Berlin-Brandenburg KdöR 
Abteilung Bildung / Humanistische Lebenskunde 

Wallstraße 61-65, 10179 Berlin 
Teléfono: 030-61390460,  
correo electrónico: info@lebenskunde.de 
sitio Web: www.lebenskunde.de  

mailto:info@lebenskunde.de
http://www.lebenskunde.de/

