
Nous serons heureux d’accueillir votre enfant dans le cours de  

Humanistische Lebenskunde! 

 

Qu’est-ce que le cours de Humanistische Lebenskunde? 

Le cours de Humanistische Lebenskunde est une matière facultative proposée dans les écoles de Berlin et 

du Brandebourg, au même titre que l’enseignement religieux. À Berlin, il existe depuis 1984 ; dans le 

Brandebourg, depuis 2007. 

Il s’appuie sur l’humanisme ainsi que sur les connaissances scientifiques relatives à l’être humain, à la 

nature et à la société. Il transmet des valeurs humanistes comme l’autodétermination, la responsabilité et la 

tolérance. 

Ce cours encourage une vie scolaire respectueuse et pacifique et aide les élèves à chercher des solutions 

en cas de conflit. 

Que fait-on dans ce cours? 

Au centre du cours, il y a les élèves : leurs expériences, leurs questions, leurs centres d’intérêt, leurs 

difficultés, leurs sentiments et leur manière de voir le monde. 

On y aborde régulièrement des thèmes comme l’amitié et les premiers sentiments amoureux, l’entraide et 

la responsabilité, le quotidien des enfants et le monde des adultes, la mort et le deuil, les droits de l’enfant 

et les droits humains, ainsi que les questions sur le sens de la vie. 

L’objectif est d’encourager les enfants à réfléchir sur eux-mêmes et sur le monde, et de les aider à 

construire leur propre point de vue dans une perspective humaniste et non religieuse. 

Qui peut y participer? 

Le cours de Humanistische Lebenskunde est en principe ouvert à tous les élèves. Jusqu’à l’âge de 14 ans, 

l’inscription écrite des parents ou des responsables légaux est nécessaire. À partir de 14 ans, l’élève peut 

choisir lui-même d’y participer. 

Qui est responsable du cours? 

Le Humanistische Verband Deutschlands, Landesverband Berlin-Brandenburg KdöR, est responsable de 

l’organisation et du contenu du cours. Il forme et mandate les enseignants et assure le suivi administratif et 

pédagogique. 

Les bases juridiques de cette matière facultative sont l’article 13 de la loi scolaire berlinoise et l’article 9 de 

la loi scolaire du Brandebourg. La Humanistische Lebenskunde est une matière non notée. 

 

Thèmes du programme-cadre 

« Je suis moi. Je suis unique. » - L’estime de soi 

« C’est mon droit ! » - Les droits de l’enfant 

« Nous sommes les enfants d’une même Terre » - Découvrir les points communs et les différences 

« Bien vivre selon ses propres critères » - La vision humaniste de la vie 

« Différents, tout simplement » - La diversité des modes de vie 

« La paix demande des efforts, la guerre tue » - La paix et les causes des guerres 

« Parce que je suis une fille / un garçon » - Les rôles de genre et l’égalité 

« Sur les traces de la nature » - La protection de l’environnement et les possibilités d’agir 

« Décider soi-même, c’est prendre ses responsabilités » - Comprendre les conséquences de ses actes 

« Tu vois des fantômes ! » - L’esprit critique 

« Non veut dire non ! » - Se respecter soi-même et respecter les autres 

« Les fleurs peuvent-elles être heureuses ? » - Philosopher avec les enfants 

 



Inscription (À remettre au secrétariat de l’école.) 

 

Nom du ou des responsables légaux : ________________________________________________ 

 

Nom de l’enfant : ________________________________________________________________ 

 

Date de naissance de l’enfant : _____________________________________________________ 

 

Nom de l’école : _________________________________________________________________ 

 

Classe : _______________________________________________________________________ 

 

Date : _________________________________________________________________________ 

 

Signature du ou des responsables légaux : ____________________________________________ 

 

Signature de l’enfant (s’il a déjà 14 ans ou plus) : _______________________________________ 

 

Vos données sont utilisées exclusivement pour l’inscription au cours de Humanistische Lebenskunde. 
 

L’Association humaniste à Berlin et dans le Brandebourg 

Nous, le Humanistische Verband Berlin-Brandenburg KdöR, représentons les intérêts des personnes sans 

religion. En tant que communauté de conviction au sens de l’article 140 de la Loi fondamentale allemande, 

nous sommes placés sur un pied d’égalité avec les communautés religieuses. 

Nous nous engageons pour une société plus humaine, fondée sur la tolérance, l’autodétermination et la 

solidarité. Nous soutenons l’État dans la transmission et la préservation de valeurs favorisant la paix, le 

respect du droit et le vivre-ensemble. 

À Berlin et dans le Brandebourg, nous gérons plus de 25 crèches, une école spécialisée en pédagogie 

sociale, et nous assurons l’enseignement de la Humanistische Lebenskunde. Avec nos associations 

régionales, nous organisons les JugendFEIERn. Notre organisation de jeunesse, les Jungen 

Humanistinnen und Humanisten, propose des séjours de vacances, des week-ends et des activités de 

loisirs pour les enfants et les jeunes. 

Nous proposons également un large éventail de services de conseil et d’accompagnement, par exemple en 

cas de grossesse ou de conflits familiaux, pour les questions liées aux soins et à l’accompagnement de 

proches, dans les situations de précarité résidentielle ou de sans-abrisme, ainsi que pour l’établissement 

de documents de prévoyance juridiquement contraignants et de directives anticipées. 

Avec plus de 15 000 membres, plus de 1 400 salariés et autant de bénévoles, nous offrons soutien, conseil 

et aide, sans distinction de nationalité, d’origine, de sexe, d’orientation sexuelle ou de convictions. 

 

_____________________________________________________________________________________ 

 

Contact 

Humanistischer Verband Berlin-Brandenburg KdöR 

Abteilung Bildung / Humanistische Lebenskunde 

Wallstraße 61-65, 10179 Berlin 

Téléphone: 030-61390460 

E-mail: info@lebenskunde.de 

Site internet: www.lebenskunde.de 


