
Programm Oktober 2025 

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Brückentreff 
Torstraße 158 

10115 Berlin-Mitte 

Tel.: 280 74 42 

Mail: brueckentreff@hvd-bb.de 

Internet: www.brueckentreff.de 

 

  

 

 

        
Montag     OFFENER TREFF    

06.10.25  13 bis 18 Uhr Grillen 

13.10.25  13 bis 18 Uhr  

20.10.25   13 bis 18 Uhr 

     27.10.25  13 bis 18 Uhr 

 

 

Dienstag  07.10.25  geschlossen 

   14.10.25  10 bis 14 Uhr Minigolf, Details per Aushang 

   21.10.25  10 bis 14 Uhr Kochgruppe (mit Anmeldung) 

   28.10.25  10 bis 14 Uhr Telefonsprechstunde 

 

 

Donnerstag    OFFENER TREFF        –       mit SUPPENKÜCHE     

    02.10.25  12 bis 16 Uhr                      

    09.10.25  12 bis 16 Uhr                     Wollen Sie von 11 bis 12 Uhr 

    16.10.25  12 bis 16 Uhr                     mitkochen? Dann sprechen 

    23.10.25  12 bis 16 Uhr                     Sie und an! 

    30.10.25  12 bis 16 Uhr  
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 Freitag    FRÜHSTÜCK (1,50 Euro)  KREATIVGRUPPE 

   03.10.25  geschlossen wegen Feiertag 

   10.10.25  10 bis 13 Uhr   13 bis 15.30 Uhr 

   17.10.25  10 bis 13 Uhr   13 bis 15.30 Uhr 

   24.10.25  10 bis 13 Uhr   13 bis 15.30 Uhr 

   31.10.25  10 bis 13 Uhr    13 bis 15.30 Uhr 

   Möchten Sie das erste Mal an diesen Gruppen teilnehmen, melden   

   Sie sich bitte vorher persönlich oder telefonisch bei uns an.   

  

 

  Samstag  CAFÉ 

     04.10.25  13 bis 16.30 Uhr          Stand 15.09.2025 

     18.10.25  13 bis 16.30 Uhr  


