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dftontag Plenstag

OFFENER TREFF 10 BIS 13 UHR 13 BIS 16 UHR
03.11.25 13 bis 18 Uhr 04.11.25 Beratung (mit Anmeldung) Marmelade selber machen (mit Anmeldung)
10.11.25 13 bis 18 Uhr >  Vollversammlung 15 Uhr 11.11.25 Herbstspaziergang a.d. Spree
17.11.25 13 bis 18 Uhr 18.11.25 Kochgruppe (mit Anmeldung)  Kreatives fur die Feiertage (mit Anmeldung)
24.11.25 13 bis 18 Uhr 26.11.25 Beratung (mit Anmeldung) Filmnachmittag
Jonnetstag feitag Samstag
OFFENER TREFF mit SUPPENKUCHE FRUHSTUCK (1,50 Euro) KREATIVGRUPPE CAFE
06.11.25 12 bis 16 Uhr 07.11.25 10 bis 13 Uhr 13 bis 15.30 Uhr | 08.11.25 13 bis 16.30 Uhr
13.11.25 12 bis 16 Uhr Wollen Sievon 11bis | 14 17 25 10 bis 13 Uhr 13 bis 15.30 Uhr | 22.11.25 13 bis 16.30 Uhr
20.11.25 12 bis 16 Uhr 12 Unrmitkochen? =51 19 o5 10 bis 13 Uhr 13 bis 15.30 Uhr
Sprechen Sie uns an!
27.11.25 12 bis 16 Uhr 28.11.25 10 bis 13 Uhr 13 bis 15.30 Uhr
Mochten Sie das erste Mal an diesen Gruppen teilnehmen,
melden Sie sich bitte vorher personlich oder telefonisch an.

Stand: 24.10.2025

Psychosoziale
Kontakt- und Beratungsstellen in Berlin-Mitte

Willkommen im Briickentreff! Wir unterstiitzen Menschen, die:

soziale Kontakte suchen - Psychiatrieerfahrung haben
sich in sozialen od. seelischen N6ten befinden - psychisch erkrankt sind
eine Tagesstruktur aufbauen mochten
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- als Angehorige od. Freunde zu uns kommen




