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Kontakt- und Beratungsstellen in Berlin-Mitte
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Unsere Offnungszeiten im September 2026

Montag OFFENER TREFF
07.09.26 13 bis 18 Uhr
14.09.26 13 bis 18 Uhr
21.09.26 13 bis 18 Uhr Highlight: Bingo ab 15 Uhr
28.09.26 13 bis 18 Uhr
Dienstag
01.09.26 Grillen (mit Anmeldung, siehe Aushang)
08.09.26 10 bis 14 Uhr Offene Beratung (ohne Anmeldung)
15.09.26 10 bis 14 Uhr Kochgruppe (mit Anmeldung und Vorkasse)
22.09.26 Dampferfahrt (mit Anmeldung, siehe Aushang)
29.09.26 12 bis 16 Uhr Offene Beratung (ohne Anmeldung)
Donnerstag OFFENER TREFF mit SUPPENKUCHE
03.09.26 12 bis 16 Uhr Mochten Sie von
10.09 26 12 bis 16 Uhr 11 bis 12 Uhr
17.09.26 Filmnachmittag ab 14 Uhr mit uns kochen?
24.09.26 12 bis 16 Uhr Sprechen Sie uns an!
Freitag FRUHSTUCKSGRUPPE KREATIVGRUPPE
04.09.26 Wir sind ab 12 Uhr beim Sommerfest im St. Hedwig-Krankenhaus, Gr. Hamburger Str. 5
11.09.26 10 bis 13 Uhr 13 bis 15.30 Uhr
18.09.26 10 bis 13 Uhr 13 bis 15.30 Uhr
25.09.26 10 bis 13 Uhr 13 bis 15.30 Uhr
Samstag CAFE
12.09.26 13 bis 16.30 Uhr
26.09.26 13 bis 16.30 Uhr -
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